
 
 

Rzeczy, które pacjent powinien posiadać przy przyjęciu do Zakładu Opiekuńczo-Leczniczego ARNICA 

1. ODZIEŻ: 

• bluza i spodnie dresowe – 3 sztuki,  

• koszulka z krótkim rękawem – 3 sztuki,  

• koszulka z długim rękawem – 3 sztuki,  

• sweter – 3 sztuki,  

• koszule nocne krótkie – 3 sztuki,  

• koszule nocne długi rękawek – 3 sztuki,  

• ręczniki – 3 sztuki,  

• skarpety,  

• pełne kapcie.  

Rzeczy osobiste winny być podpisane NAZWISKIEM I IMIENIEM.  

2. ŚRODKI HIGIENY OSOBISTEJ:  

• mydło w płynie, żel pod prysznic, szampon, balsam do ciała lub oliwka, chusteczki 

nawilżone – 2 opakowania,  

• patyczki do uszu, nożyczki do paznokci, grzebień, krem do twarzy,   

• kubek z dziobkiem do picia, szczoteczka i pasta do zębów, pojemnik na protezę i 

preparat do mycia protezy np. tabletki Corega do protez,  

• koszyczek plastikowy na środki pielęgnacyjne, maszynka jednorazowa – 3 sztuki,  

• ręczniki jednorazowe, chusteczki higieniczne  

3. NAPOJE NIEGAZOWANE: woda, soki.  

4. DOKUMENTY :  

• dowód osobisty, legitymacja emeryta/rencisty,  

• karta NFZ, wypisy ze szpitala,  

• wyniki badań LEKI: leki oraz rozpiska jakie i w jakich dawkach są podawane.  

ZOL NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA ZNISZCZONĄ, ZAGINIONĄ ODZIEŻ ORAZ BIŻUTERIĘ 

PACJENTA. 

 Lodówka dla pacjentów na oddziale: produkty należy podpisać imieniem i nazwiskiem pacjenta  oraz 

datą umieszczenia.  

Każdy pokój jest wyposażony w odpowiedni sprzęt oraz meble, pacjent oraz rodzina nie może 

umieszczać w pokojach swoich mebli i sprzętów podczas pobytu pacjenta w zakładzie opiekunczo – 

leczniczym. 


